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• Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, 

transcreva o texto para a Folha de Resposta Definitiva da Prova Discursiva, no local apropriado, pois não serão avaliados 

fragmentos de texto escritos em locais indevidos. 

• Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensão máxima de 30 (trinta) linhas será desconsiderado. 

• A folha para rascunho neste caderno é de preenchimento facultativo e seu conteúdo não será avaliado. 
 

-- PROVA DISCURSIVA -- 
 

 Uma mulher de 63 anos de idade, portadora de diabetes melito do tipo 2, compareceu a uma 
unidade de atendimento básico de saúde para receber orientações a respeito do uso de insulina. Recebida 
pela equipe de enfermagem, ela relatou que conseguira, durante alguns anos, controlar o diabetes 
apenas com medicação oral, mas que recebera a prescrição médica de passar a fazer uso de insulina 
duas vezes ao dia e, como ela precisava de orientação quanto aos cuidados e à terapia com insulina, 
dirigiu-se àquela unidade de saúde. 

 

 

Considerando essa situação hipotética, redija um texto dissertativo que sirva de roteiro de orientação à paciente. Ao elaborar seu texto, 
apresente: 

 

1 quatro cuidados a serem observados durante a execução da técnica de preparo da insulina; [valor: 12,00 pontos] 

2 quatro cuidados a serem observados durante a aplicação da insulina com seringa; [valor: 12,00 pontos] 

3 a principal via de administração da insulina e quatro diferentes locais de aplicação dessa substância; [valor: 15,00 pontos] 

4 duas complicações decorrentes do uso da insulina. [valor: 8,50 pontos] 
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